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| — Objet du plan d’actions, rappel réglementaire

Conformément aux options offertes par I’article R221-30 du code de I’environnement, la commune
de XXX a souhaité se lancer dans une démarche pragmatique de surveillance de la qualité de I’air
basée sur une évaluation des moyens d’aération (cf. document produit a ce titre) de I’école X et la
mise en place d’un plan d’actions concerté avec les différents acteurs de la qualité de I’air.

La démarche retenue, bien que simplifiée par rapport a une campagne normalisée de mesures de 3
polluants, est tout de méme cadrée par I’arrété du 1* juin 2016 relatif aux modalités de surveillance
de la qualité de I’air intérieur dans certains ERP. Cet arrété impose notamment trois éléments :

1) Article 2: une évaluation préalable au plan d’actions est menée aupres des différents
intervenants de 1’établissement (commune, équipe enseignante, personnel d’entretien des locaux,
services techniques en charge de la maintenance de 1’établissement) avec le remplissage obligatoire
des 4 grilles d’évaluations présentes dans le guide pratique « Pour une meilleure qualité de I’air
dans les lieux accueillant des enfants » (Ministére de I’Ecologie, du Développement durable et de
I’Energie — version de 2015).

2) Article 2 : a partir de cette évaluation préalable, le propriétaire (ou éventuellement 1’exploitant)
rédige un plan comportant plusieurs actions visant a prévenir la présence de polluants dans 1’air
intérieur. Les différentes actions comportent a minima les 4 points suivants (titre de 1’action,
description de 1’action, responsable de 1’action et personnes associées, calendrier de réalisation
envisageé).

3) Article 8: le propriétaire affiche les conclusions de I’évaluation des moyens d’aération a
I’entrée de I’école ainsi que I’affiche nationale « Dans cet établissement, on agit collectivement
pour la qualité de I’air intérieur ».

Il - Démarche adoptée pour I’école X

Une réunion a été organisée a 1’école X le XX novembre 2018 a 15H00 en présence de :
- Mme Xxxxx YYYY, directrice de I’école, représentant 1’équipe enseignante
- Mme Yyyyy ZZZ7Z, ATSEM, représentant le personnel d’entretien de I’école

- M. Zzzzz AAAA, responsable des services techniques de la commune, représentant le service
en charge de la maintenance de 1’école)

- Mme Aaaaa BBBB, adjoint au maire, représentant la commune.

Cette réunion a été 1’occasion de revenir sur les conclusions du rapport de 1’évaluation des moyens
d’aération et de la campagne pédagogique de mesure du taux de CO2 dans les classes.

Les 4 grilles d’évaluation préalable au plan d’actions ont été complétées et figurent en annexe 1 au
présent document.



Au vu de ce document, et notamment des bonnes pratiques non respectées dans 1’établissement, les
échanges se sont poursuivis pour la mise en place d’actions pragmatiques les plus significatives
visant a prévenir la pollution de I’air intérieur dans 1’école.

Au final, ce sont 5 actions qui ont été retenues (détail en annexe 2) :

- action 1 : faire procéder annuellement a deux contréles du bon fonctionnement de la ventilation
(services techniques)

- action 2 : nettoyer deux fois par an les bouches d’entrée et de sortie d’air (services techniques)

- action 3 : procéder a une aération naturelle des classes pendant 10 minutes a I’occasion des pauses
lorsque le ressenti le nécessitera (équipe enseignante)

- action 4 : initier une démarche en faveur du choix de produits d’entretien faiblement émissifs
(commune)

- action 5 : aérer la classe apres I'utilisation de produits d’entretien émissifs (javel, etc.).



Annexe 1 : grilles d’autodiagnostic



k| GRILLE DESTINEE A L'EQUIPE DE GESTION DE L’ETABLISSEMENT Date:

z,
Liberté + Egalité « Fraternité

REPUBLIQUE FRANGAISE

\’ P Nl el s s école XXXX
de I'tcologie,
du Développement
‘l{ durable Alissis - yruede Z 85UUU COMMUNE
et de I'fnergie

Personne remplissant la grille : ZYXK Patricia DGS commune

Benzene CH, :(:I (BE)

Action réalisée ?

v X
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activité
1ée
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Si au moins I'un des items est coché, il est recommandé de faire engager des mesures afin d’évaluer I'impact de ces activités sur les concentrations en benzéne a I'intérieur de I'établissement,
notamment dans les cas oU aucune information n’est disponible sur I'absence d’impact de ces activités a proximité de I'établissement.

Ces mesures sont 3 réaliser simultanément dans I'air intérieur de I'établissement et a I'extérieur.

= Sereporter a la fiche « outils métrologiques » pour plus d’informations.

Action réalisée ?

v  x
1T

Si au moins I'un des items est coché, il est recommandé de faire engager des mesures afin de vérifier les niveaux de concentration en benzene en air intérieur.

= Se reporter 3 la fiche « outils métrologiques » pour plus d’informations.

v~ Action réalisée  x Action non réalisée
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stephane.peltier
Machine à écrire
X
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Aucune activité
concernée

stephane.peltier
Machine à écrire
X

stephane.peltier
Machine à écrire
Aucune activité
concernée


Formaldéhyde CH,0 }\ (FA) Action réalisée ?

v  x
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Si au moins I'un des items est coché, il est recommandé de faire engager des mesures afin d’évaluer I'impact de ces activités sur les concentrations en formaldéhyde a I'intérieur de I'établisse-
ment, notamment dans les cas ou aucune information n’est disponible sur I'absence d’impact de ces activités a proximité de I'établissement. Ces mesures sont a réaliser simultanément dans
I'air intérieur de I'établissement et a I'extérieur.

= Se reporter a la fiche « outils métrologiques » pour plus d’informations.

Action réalisée ?
v  x
(]

Si une installation de nettoyage a sec (pressing) utilisant du perchloroéthyléne et/ou un atelier de stockage de vétements nettoyés au perchloroéthyléne se situent dans un local contigu a
I'établissement, il convient de faire engager des mesures afin de vérifier les niveaux de concentrations en air intérieur.

Tétrachloroéthyléne Ccl, }—{ (aussi appelé perchloroéthyléne (PCE))

= Sereporter a la fiche « outils métrologiques » pour plus d’informations.

L'école n'est pas concernée par I'un des cas mentionné ci-dessus, a ce titre aucune investigation complémentaire (campagne
de mesures) n'a été réalisée sur les polluants évoqués.

v~ Action réalisée g Action non réalisée
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' Bonne pratique

@ Produits de construction et de décoration respectée ?
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Bonne pratique
respectée ?
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En cas de renouvellement complet des mobiliers et/ou des matériels de motricité d’une piece de vie/activité, il est recommandé de faire réaliser des mesures de formaldéhyde dans cette piece,
une fois les éléments neufs introduits (ayant suivi au préalable les recommandations ci-dessus), afin de sassurer que les niveaux de concentration sont en accord avec les valeurs de référence
disponibles pour ce composé. Des mesures sont aussi a conduire dans le cas ou ce renouvellement aurait lieu il y a moins de 6 mois avant la mise en ceuvre de ce guide.

= Se reporter a la fiche « outils métrologiques » pour plus d’informations.

Bonne pratique
respectée ?

v | x|so
[XO
rXO

D:' Pédagogiques

Bonne pratique

R respectée ?
Ménage
B SO

AN <
BEIEIE
elielle

= Se reporter a la fiche informative « achat de produits d’entretien » pour plus d’informations.

v~ Respect de la bonne pratiqgue % Non respect SO : sans objet
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Bonne pratique
respectée ?
Travaux
3& v'| x| so

X O

X O

= Travaux réalisés mettant en ceuvre des produits émissifs (peinture, colles, nouveau revétement, isolant, ...), méme si ces derniers sont apposés de labels performants en termes de qualité
de I'air intérieur :
Avant réintégration des espaces rénovés par les éléves, il est recommandé de faire réaliser des mesures de formaldéhyde dans ces mémes espaces afin de s'assurer que les niveaux de concen-

tration sont en accord avec les valeurs de référence disponibles pour ce composé. Si ce type de travaux a été effectué il y a moins de 6 mois avant la mise en ceuvre de ce guide, des mesures
de formaldéhyde sont également recommandées dans les espaces rénovés, en conditions normales d’occupation.

= Travaux de rénovation affectant I'enveloppe du batiment tels que changement de fenétres :

Il est conseillé de procéder ponctuellement a des mesures de dioxyde de carbone (C0,), bon indicateur du confinement de I'air intérieur, dans les pieces accueillant des enfants, lorsque celles-ci
sont occupées.

= Sereporter a la fiche « outils métrologiques » pour plus d’informations.

Bonne pratique
respectée ?

v | % | so

X1 O
&

Des mesures de dioxyde de carbone (C0,), en présence des éléves dans la piéce instrumentée, sont un bon indicateur du confinement de I'air intérieur.

Elles peuvent apporter une aide a la définition d’une stratégie d'aération dans les pieces accueillant des enfants, et permettre d’améliorer les pratiques d'aération déja en place.

= Se reporter a la fiche « outils métrologiques » pour plus d’informations.

£
X

v~ Respect de la bonne pratiqgue % Non respect SO : sans objet
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http://www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/guid0910.pdf
http://www.atmo-france.org/fr/
http://www.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/13044_Vers-interdiction-perchlo_8p_DEF_Light.pdf
http://www.respirez-mieux.gouv.fr
http://www.cartable-sain-durable.fr
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GRILLE DESTINEE AU PERSONNEL DES SERVICES TECHNIQUES EN Date :
CHARGE DE LA MAINTENANCE DE L’ETABLISSEMENT 23/06/18

REPUBLIQUE FRANGAISE

Ministere
de I'cologie, Wl ade B sa - école XXXX
du Développement

durable

et de I'fnergie
A== yrue de Z 85UUU COMMUNE
Personne remplissant la grille : [l Nom : [{G)\¢'4 Prénom : il Service technique

Bonne pratique
respectée ?

Bonne pratique

Chauffage/Climatisation respectée ?

Bonne pratique
. \ . P
Systemes d’évacuation respectée

] Bonne pratique
% Photocopieurs, télécopieurs, imprimantes respectée ?

v/ Respect de la bonne pratique % Non respect SO : sans objet
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%5 BB GRILLE DESTINEE A LA PERSONNE EN CHARGE DES ACTIVITES DANS LA g;g%/:1 .
s s PIECE ET NE CONCERNE QUE LE PERIMETRE DE LA PIECE

\l e Enseignant(e), animateur(trice), puériculteur(trice)

\‘l{:{'?:',&,,e,gie s el école XXXX
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v~ Respect de la bonne pratique % Non respect SO : sans objet
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www.sante.gouv.fr/IMG/pdf/guid0910.pdf
www.oqai.fr/userdata/documents/393_BulletinOQAI2.pdf
www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/avis-ademe-sur-plantes-et-epuration-air-interieur-2013.pdf
www.oqai.fr/userdata/documents/403_Bulletin_OQAI_n4_Photocatalyse.pdf
www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/fiche-technique-sur-epuration-air-par-photocatalyse-2013.pdf
http://www.cartable-sain-durable.fr
http://justinpeudair.blogspot.fr/
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Description des pratiques en matiére de nettoyage des classes.

Bonne pratique
respectée ?

v | x | so
X1 O
X O

Le temps que je dois consacré au nettoyage des classes ne me permet pas d'aérer les classes aprés
I'utilisation des produits d'entretien. Lorsque je laisse les fenétres ouvertes, les papiers de la maitresse
s'envolent et cela m'est reprochée.

Pas de probléme d'humidité ou de moisissures.
Je n'arrive pas a ouvrir la fenétre de la classe de maternelle qui est obstruée par une étagéere. ,
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Annexe 2 : actions retenues dans le plan d’actions (5 fiches)



La qualité de
I’air intérieur

FICHE ACTION

Logo du propriétaire

N°1

Faire procéder annuellement a deux contréles du bon
fonctionnement de la ventilation

(?bje_cm? de Aujourd’hui aucun contréle du bon état de fonctionnement des VMC de I'école n’est
I’action : organisé.
L'objectif de cette action est de programmer deux fois par an, un contréle sommaire
des bouches d’extractions pour s’assurer que le débit n’est pas nul ou anormalement
faible.
Res’pon_sable Services techniques de la commune. Contact : 02.51.XX.YY.ZZ
de I’action :
Persorl’nes Occupants du batiment.
associees :
Si les occupants du batiment se rendent compte d’'un dysfonctionnement des bouches
d’extractions, ils le signalent au responsable des services techniques de la commune.
Des,crlp-tlon_ Au début des vacances de la Toussaint et des vacances de printemps (ou apres
de I'action : signalement par les occupants du batiment), une visite d’inspection des moyens de
ventilation de I'école X est organisée par les services techniques.
Cette visite sera accompagnée d’'un nettoyage des différentes bouches.
En cas de panne, un contact sera pris avec des entreprises compétentes afin de
prévoir la réparation des éléments défectueux.
Calt,andl:ler ) Vacances de la Toussaint.
de Iaction : Vacances de printemps.

Commune X — Ecole Y Fiche action Qualité de I'air intérieur



La qualité de
I’air intérieur

FICHE ACTION

Logo du propriétaire

N°2

Nettoyer deux fois par an les bouches d’entrée et de sortie
d’air

(?bje_cm? de L'objectif de cette action est d’arréter un calendrier de nettoyage des bouches
l'action : d’aération du batiment qui soit connu de tous les acteurs.

Responsable Services techniques de la commune. Contact : 02.51.XX.YY.ZZ

de I’action :

Persorl’nes Occupants du batiment.

associees :
La fréquence de nettoyage pourra évoluer dans le temps s’il apparait que la fréquence
peut-étre réduite ou nécessite au contraire d’étre augmentée de fagon permanente ou
conjoncturelle (poussiéres émises par des travaux a proximité de I'école).

Description Au début des vacances de la Toussaint et des vacances de printemps, les bouches

J H .
de Iaction : seront nettoyées concomitamment avec le controle du bon état de fonctionnement des
bouches d’extraction.

En cas de difficulté d’acces a certaines bouches, cette prestation pourra étre
externalisée.

Ca'?“d'_"er _ Vacances de la Toussaint.
de I'action : Vacances de printemps.

Commune X — Ecole Y Fiche action Qualité de I'air intérieur



Logo du propriétaire

La qualité de
I’air intérieur

FICHE ACTION

N°3

Procéder a une aération naturelle des classes pendant 10
minutes a l'occasion des pauses lorsque le ressenti le
nécessitera

Objectifs de
I’action :

L'objectif de cette action est de compléter les dispositifs de ventilation mécanique des
classes par une action volontaire des occupants en matiére d’aération naturelle.

Responsable

Equipe enseignante de I’école.

de I'action :

Persop’nes Cette action peut faire I'objet d’'une sensibilisation auprés des éléves (tableau des

associees : responsabilités des éléves, etc.).

Des,c"p_t'on_ Les campagnes de mesures du CO2 effectuées dans les classes (sensibilisation)

de I’action : montrent combien une aération de 10 minutes permet d’améliorer la qualité de l'air de
la classe (qui retrouve son niveau de début de matinée) avec des effets somme toute
mesurés sur la température de la classe (en période hivernale, moins un degré qui
correspond en fait a l'augmentation de température générée par la présence des
éléves dans la classe).
L’équipe enseignante s’engage donc dans une démarche volontaire d’aération naturelle
a l'occasion d’un ou plusieurs intercours lorsque le besoin de renouvellement d’air se
fera ressentir.

CaI(;:-ndr_'ler Tout au long de I'année.

de I’action :

En été, la question de la température de classe revét un caractére tout aussi important
que celle de la qualité de l'air. Aussi ces mesures d’aération pourront soit étre
suspendues, soit étre adaptées (recherche de création de courant d’air par I'ouverture
simultanée de plusieurs ouvrants).

Commune X — Ecole Y

Fiche action Qualité de I'air intérieur




Logo du propriétaire

La qualité de
I’air intérieur

FICHE ACTION

N°4

Initier

une démarche en faveur du choix de produits

d’entretien faiblement émissifs

Objectifs de
I’action :

L'objectif de cette action est de commencer a changer nos pratiques en matiére
d’entretien des locaux par le choix de produits d’entretien moins nocifs pour la qualité
de l'air intérieur.

Responsable

Equipe en charge de I’entretien des locaux.

de I'action :

Persorl'nes Les produits d’entretien seront fournis par la commune.

associees :

Des,c"p_t'or! La commune souhaite développer progressivement le recours a des produits

de I’action : d’entretien plus écologiques.
Il ne s’agit toutefois pas de bannir définitivement l'utilisation de certains produits (javel)
qui, s’ils sont plus nocifs en matiére de qualité de l'air, ont toutefois une efficacité
prouvée en matiere de lutte contre la prolifération bactérienne.
Il est toutefois important de noter que la javel n’est pas un produit nettoyant et
que son action anti-bactérienne n’est possible qu’une fois les surfaces
préalablement nettoyées et donc débarrassées de la saleté qui recouvre les
bactéries. Par ailleurs tout mélange d’eau de javel avec un autre produit est
vivement déconseillé.
La commune souhaite donc fournir aux équipes de maintenance des produits plus
écologiques dont l'efficacité pourra étre testée dans le temps (et abandonnés si jugé
pas assez efficaces) tout en ne s’interdisant pas le recours a des produits plus
agressifs (pour traiter des moisissures par exemple).
Le développement de I'utilisation des produits d’entretien avec éco-labels s’opérera en
concertation avec I'équipe en charge de la maintenance.

Cal?ndl_'ler Tout au long de 'année. Un point annuel au minimum sur l'utilisation des différents

de I'action :

produits d’entretien mis a disposition.
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Logo du propriétaire

La qualité de
I’air intérieur

FICHE ACTION

N°5

Aérer la classe aprés l'utilisation de produits d’entretien
émissifs (javel, etc.)

Objectifs de
I’action :

L'objectif de cette action est de veiller au correct renouvellement de lair lors de
I'utilisation de produits d’entretien pouvant étre nocifs pour la qualité de I'air intérieur.

Responsable

Equipe en charge de I’entretien des locaux.

de I’action :

Personnes

associées :

Des,c"p_t'or! Il est important de bien aérer les locaux pendant et aprés le nettoyage pour mieux

de I’action : éliminer les composés organiques volatils (COV).
Afin de réduire le temps d’aération (3 a 10 minutes), il est conseillé d’aérer en grand
(un ouvrant totalement ouvert) ou de fagon transversale (plusieurs ouvrants générant
un courant d’air) plutdét que de laisser les fenétres entrebaillées.
Si toutefois, cette derniére option devait étre privilégiée pour des questions de sécurité
(ouvrants donnant directement sur une rue), il conviendrait de s’organiser pour
commencer le ménage par ces classes et terminer le ménage dans les classes
pouvant étre aérées sur une période plus courte.
Des échanges entre I'équipe d’entretien et la commune pourront permettre de définir
une organisation du travail compatible avec cet objectif d’aération lors de I'utilisation de
produits de nettoyages « agressifs ».

g:lﬁ:gt'::f; Tout au long de I'année. Difficultés de mise en ceuvre évoquées au cours des points

ion :

effectués avec la mairie.
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